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Warszawa, 31 pazdziernika 2023

Pani
Anna Kwiatek-Kucharska
maluchynabrzuchy@gmail.com

Szanowna Pani,

dziatajac na podstawie art. 247 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 . - Kodeks postepowania
administracyjnego?! uprzejmie informuje, iz wniosek nadestany w dniu 24 pazdziernika
2023 r., dotyczacy podjecia dziatan w zakresie zapewnienia petniejszej realizacji prawa do
nieprzerwanego kontaktu ,skéra do skéry” w placéwkach udzielajacych swiadczen
zdrowotnych w okresie okotoporodowym, zostat uznany za cze$ciowo zasadny.

Procedura dwugodzinnego i nieprzerwanego kontaktu ,skéra do skéry” powinna by¢
powszechnie stosowana i wspierana zaréwno po porodzie drogami natury, jak i po
cesarskim cieciu, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia
2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej2.

Przepisy wyraznie wskazujg, ze kontakt ,skéra do skéry” moze by¢ przerwany wytacznie
w sytuacji wystapienia zagrozenia zycia lub zdrowia matki lub noworodka, odnotowanego
w dokumentacji medycznej. Tymczasem z Raportu wynika, Zze najczestszym powodem
przerwania kontaktu ,skéra do skéry” po porodzie jest wazenie, mierzenie dziecka oraz
jego umycieiubranie.

Wyniki Raportu wskazuja, ze w catej Polsce 45,58% kobiet i dzieci po porodzie drogami
natury ma okazje skorzysta¢ z dwugodzinnego i nieprzerwanego kontaktu ,skéra do skéry”,
awobec odsetka ciec¢ cesarskich szacowanego na 48,62% faktycznie prawo do tego
kontaktu jest realizowane tylko u 23,42% kobiet i dzieci.

Niemniej jednak zauwazalna jest tendencja do systematycznego wzrostu odsetka kobiet

i dzieci, ktérych prawo do dwugodzinnego, nieprzerwanego kontaktu ,skéra do skéry” jest
przestrzegane. W 2023 roku wzrést on 0 6,68% wzgledem danych za lata 2020-2022.

W sumie, w ostatnich 5 latach odsetek kobiet i dzieci, ktére miaty odpowiedni kontakt
,Skora do skéry” po porodzie drogami natury wzrést tagcznie o 18,09 %.

1Dz.U.z2023r.poz. 775 z p6zn.zm.
2Dz U.72023r paz. 1324
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Ministerstwo Zdrowia podejmuje dziatania majace na celu zwiekszenia swiadomosci
przysztych rodzicéw w zakresie przystugujacych im $wiadczen zdrowotnych w ramach
standardu opieki okotoporodowej, w tym réwniez w zakresie realizacji kontaktu ,skéra
do skory”.

W ramach zadania z zakresu zdrowia publicznego pn. Upowszechnianie rozwigzan
systemowych w zakresie zdrowia prokreacyjnego, w tym w opiece prekoncepycjnej

i okotoporodowej, w ramach Celu Operacyjnego 5: Wyzwania demograficzne Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, zostat wybrany Realizator: Uniwersytet Medyczny
w Lublinie, ktory opracuje, zapewni wydruk i upowszechnieni Informator skierowany

do kobiet w okresie ciazy, ktory w sposdb przystepny przekaze wiedze o przepisach
standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej. Powyzsze powinno przyczynié sie

do zwiekszenia sSwiadomosci pacjentéw w zakresie organizacji tej opieki i petnego
korzystania z przystugujacych im swiadczen zdrowotnych, w tym réwniez prawa

do korzystania z dwugodzinnego i nieprzerwanego kontaktu ,skéra do skéry” po porodzie
drogami natury i przez cesarskie ciecie.

tacznie zaktada sie, ze do kobiet w latach 2023-2025 trafi 530 tys. Informatoréw

za posrednictwem $wiadczeniodawcow posiadajgcych umowe zawartg z Narodowym
Funduszem Zdrowia na udzielanie specjalistycznych porad w zakresie potoznictwa

i ginekologii oraz potoznych podstawowej opieki zdrowotnej.

Ponadto, w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, Centrum
Medyczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Sp. z 0.0. bedzie realizowato
dziatania wspierajace karmienie piersig, w tym m.in.: bezptatne kursy specjalistyczne dla co
najmniej 2800 potoznych pn.: ,,Edukacja i wsparcie kobiety w okresie laktacji”. Program
tego kursu zaktada réwniez omoéwienie roli kontaktu ,skéra do skdry” i podjecia pierwszego
karmienia jako jednego z czynnikéw wptywajacych na przystosowania sie noworodka do
nowego $rodowiska i na karmienie piersia. Powyzsze powinno pozytywnie wptynac na
realizacje tej procedury przez potozne jako waznego elementu opieki okotoporodowe;j.

Dodatkowo informuje, iz Departament Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia w dniu
27 pazdziernika 2023 r. przekazat raport ,Maluchy na Brzuchy 2023” konsultantom
krajowym w dziedzinach: neonatologii, potoznictwa i ginekologii oraz pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego w celu podjecia przez nich, we wspdtpracy z konsultantami
wojewddzkimi dziatan informacyjnych, przypominajacych o koniecznosci monitorowania
przestrzegania przez podmioty lecznicze ww. prawa. Informacje na temat realizacji
przepiséw standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej, w tym réwniez, w jakim
stopniu bezposrednio po porodzie fizjologicznym personel sali porodowej umozliwia
dziecku nieprzerwany 2-godzinny kontakt z matka ,skéra do skéry” uzyskiwane sg od
konsultantéw krajowych.

W tym miejscu nalezy réwniez podkresli¢, ze dziatania Ministerstwa Zdrowia w zakresie
zwiekszenia odsetka kobiet i dzieci, u ktérych zrealizowano prawo do nieprzerwanego
kontaktu ,skora do skory”, nie sg podejmowane ze wzgledu na przedmiotowy wniosek i
wytacznie w zakresie w jakim zwrdcono sie we wniosku, lecz podejmowane sg na biezaco i
obejmuja w sposéb kompleksowy opieke okotoporodowa w szerszym niz wskazanym we
whniosku aspekcie, zaréwno w kontekscie dziatan informacyjnych o standardzie
organizacyjnym opieki okotoporodowej, jak réwniez monitorowania jego realizacji.

Ponadto wyjasniam, iz ocena czynnikéw wptywajacych negatywnie oraz pozytywnie na
realizacje przestrzegania prawa do nieprzerwanego kontaktu ,skoéra do skéry”, miedzy
matka a dzieckiem po porodzie we wszystkich placéwkach udzielajacych $wiadczen
zdrowotnych w okresie okotoporodowym na terenie kraju nie znajduje uzasadnienia.
Powyzsze wymagatoby analizy indywidualnej dokumentacji medycznej kazdej rodzacej, a
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co z tym sie wigze ogromnego zaangazowania i pracy personelu medycznego.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Rafat Gtéwczynski

Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/
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KLAUZULA INFORMACYINA

Zgodnie z art. 13 RODO3 informujemy, ze:

1)

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Minister Zdrowia z siedzibg
w Warszawie (00-952), przy ul. Miodowej 15, z ktérym mozna kontaktowac sie
listownie lub za pomocga e-mail: kancelaria@mz.gov.pl.

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mogg sie Panistwo
kontaktowac poprzez e-mail: iod@mz.gov.pl lub listownie na adres siedziby
administratora. Z inspektorem ochrony danych mozna kontaktowac sie we wszystkich
sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych.

Panstwa dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit c RODO

w celu wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na administratorze wynikajacego
z ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego

(dziat VIII Skargi i wnioski) oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 8 stycznia
2002 r. w sprawie organizacji przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskéw.

Panstwa dane osobowe mogg by¢ przekazane wytacznie podmiotom, ktére
uprawnione sg do ich otrzymania na podstawie przepiséw prawa lub podmiotom,
ktérym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych na postawie
zawartej umowy.

Nie przetwarzamy Panistwa danych w sposéb zautomatyzowany, w tym w formie
profilowania. Nie przekazujemy Panstwa danych do panstw trzecich lub organizacji
miedzynarodowych.

Panstwa dane osobowe bedg przechowywane na podstawie przepiséw prawa
o archiwizacji oraz zgodnie z obowigzujgca w Ministerstwie Zdrowia instrukcja
kancelaryjna.

Posiadajg Panstwo prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo ich sprostowania
oraz ograniczenia przetwarzania.

Maja Panstwo prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych (na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). Moga

to Panstwo zrobié, jesli uznaja, ze przetwarzamy dane osobowe z naruszeniem
przepiséw prawa.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze jest warunkiem rozpatrzenia
Panstwa skargi lub wniosku

3 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych)
(Dz.Urz.UEL 119 z4.05.2016, str. 1).
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